Stockholms

Cirkulationsbibliotekets
boktips om sexualitet,
samtycke och relationer

FOor hogstadiet och
gymnasiet

Utifran IGroplanen Lgr22 och de nya formuleringarna
gdllande sexudalitet, samtycke och relationer har vi p&
Cirkulationsbiblioteket tagit fram en tipslista.

Detta dr endast ett urval, hela vart bestdnd hittar du

pa cirkbloggen.se. Ddr kan du dven Idsa mer om de
titlar du hittar hdr pd listan.

VAr alskade av Kamila Shamsie

En beréattelse om tva familjer vars 6de flatas samman av bade tragedi
och av karlek. I den ena familjen finns det en bror som vill hedra arvet
fran sin pappa, jihadisten han aldrig kande. Det finns aven tva valdigt
olika systrar. Dessa systrar lar kédnna sonen till en hdgt uppsatt
politiker och som har ett arv att leva upp till — eller trotsa. Boken
beréttas ur fem olika familjemedlemmars perspektiv.

En beréttelse om svartsjuka, karlek, arv och extremism.

Ar det nu allt borjar? Av Siri Spont

Tilda bor i ett mindre samhalle langt bort ifran allting. Hon &r langt
ner i den stenharda sociala hierarkin och vill inget hellre an att bara
komma bort. Efter att ha haft ndra kontakt med en tjej online
bestammer de sig for att tillsammans aka pa sprakresa till England.
Istallet for att Tildas nya liv borjar blir ingenting som hon ténkt. Efter
en kvall med mycket alkohol borjar en bild pa Tilda cirkulera déar hon
helt utslagen halls upp av tva armar i enbart ett par trosor. Vem har
tagit bilden och vad hande egentligen?


http://cirkbloggen.se/
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Helt seriost av Hanna de Canesie

Efter en fest lagger ett anonymt instagramkonto upp bilder pa Ellas
nakna brost och nagons hander pa hennes kropp. Ingen verkar veta
vem som har lagt ut bilderna, ingen utom Sam som rakade titta in i
sovrummet pa festen, men gick darifran. Aven andra rykten borjar
florera som varfor Sam helt pl6tsligt bérjat umgas sa mycket med
Niko.

Detta ar en stark och ra skildring av hur svart det kan vara att sta upp
for sjalv och for andra. Manga fragor véacks under lasningens gang, sa
som var gransen gar mellan ett skamt och ett 6vergrepp? Hur ar det
nar nagon kittlar och smeker en annan person som skrattar samtidigt
som den sager nej?

Du, bara av Anna Ahlund

John spenderar sommarlovet med att vanta pa besked om han antagits
till fotbollsgymnasiet till hdsten. Tillsammans med sin storasyster
Caroline lever han ett for tillfallet foraldrafritt liv och tar dagen som
den kommer. Anda tills Frank dyker upp. John blir genast véldigt
intresserad, men han &r inte ensam om att falla for Frank. Caroline har
redan bestamt att Frank ar hennes och hon brukar alltid fa det hon vill.
En bok om foralskelse, langtan och avundsjuka

Bjornstad av Fredrik Backman

I den lilla orten Bjornstad kretsar allt kring det lovande
juniorhockeylaget. Men nar dottern till lagets tranare blir utsatt for ett
sexuellt overgrepp av lagets stjarnspelare leder det till splittring saval
inom som utanfor laget. Vem ska man vélja att tro pa? Sakta men
sakert borjar saker forandras i Bjornstad, dock inte pa det sétt som
manga hade hoppats pa.

En bok om konsroller, identitet och hur svart det kan vara att sta upp
for sig sjalv och det man tror pa. Passar for gymnasiet.

Angvalten, ur novellsamlingen Férsta gangen

Nar den forsta fordlskelsen har lagt sig dyker det upp hos Lily; bilden
av hur Jonas blir dverkérd av en angvalt. llskan dver att Jonas inte ser
eller forstar henne vaxer och hon tanker att hon behdver soka hjalp —
Att ga runt med en kokande vrede och se ett fordon kora 6ver den man
sager sig alska — hur friskt ar det? Men en angvalts helljus ar ganska
starka och kan gora att man ser situationen i ett nytt och klart ljus. 1
novellen Angvélten sé ger ett plotsligt upplyst lage Lily modet att for
forsta gangen tacka ja till nagot som hon sjélv vill.
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Himlabrand av Moa Backe Astot

Ante bor i Jokkmokk och vill i framtiden félja sina samiska rétter och
arbeta med renar. Men négot som ingen annan vet ar att Ante har
borjat f& kanslor for sin bésta van Erik. Och vad kanner Erik? Ante ser
det som en omojlighet att han nagonsin ska kunna berétta om sina
kanslor. Han vet att personer som tidigare kommit ut som
homosexuella har drivits ut ur gemenskapen och bort fran Jokkmokk,
och Ante vill absolut inte lamna det liv han lever. Vad ska hans
foraldrar sdga? Klasskompisarna?

Vi ses pa mandag? Av Johanna Lindbé&ck

En lattlast feelgood-bok om Joel som far hjélp i kassakdn av
snyggingen Elias nar det pengarna inte racker och allt bara kanns
pinsamt. Nar Elias erbjuder sig att betala blir det borjan pa langtan,
kanelbullar och pirr i hela kroppen.

En beréattelse om kénslan att vara foralskad for forsta gangen.

Som eld av Sara Lovenstam

Anna och Lollo traffas under ett sommarlov pa en skargardso. Annas
familj har haft sitt lilla slitna hus pa 6n i flera generationer. Lollos
familj har precis kopt ett stort lyxigt hus for flera miljoner kronor.
Anna och Lollo &r tva valdigt olika ménniskor fran olika bakgrund,
och dnda dras de till varandra fran forsta stund.

En beréattelse om den forsta stora kérleken men ocksa om att vaga visa
den karleken for andra.

Gudars like av Meg Rosoff

Den sommar nér Kit Godden gor entré hos familjen rors det runt rejalt
i den invanda semesterlunken och inget blir sig likt. Kit far dem alla,
ung som daldre, kvinna som man, att knna sig utvalda och ingen kan
motsta attraktionen. Nagot som den skoningslése Kit utnyttjar till
max.

En bok om hur en stark attraktion ar omajlig att sta emot trots att det
far stora konsekvenser for andra som star en nara. Forfattaren Meg
Rosoff fick ALMA-priset 2016.
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Om det regnar i Ahvaz av Nioosha Shams

Ava gar i trean pa gymnasiet och ska snart ta studenten. Hon har en
fling med Britt men tror inte riktigt pa karleken forran hon traffar
Nadja: bomben, solen, skogsbranden. Nadja &r sa fantastisk att Ava
knappt kan prata med henne. Men trots att det ar underbart nar det
bara ar de tva sa ar karleken aldrig sa enkel som den forst kan verka.
Relationer kan vara komplicerade.

Laura Dean keeps breaking up with me av Mariko Tamaki &
Rosemary Valero-O’Connell (engelska)

Freddy &r hopplost fordlskad i Laura Dean. Problemet &r att Laura
Dean gor slut med henne om och om igen. Freddy observerar de
kérlekspar som finns i hennes narhet och funderar pa om de &r
lyckliga i sina relationer. Laura Dean &r nastan allt Freddy kan tanka
pa och det leder till att Freddy inte méarker att hennes basta van gar
igenom en svar situation sjalv. Vi far ocksa ta del av en kanslig
skildring av en tonaring som valjer att gora abort och den stéd hon far
av sin féalder och vénner.

Det hér &r en bok om hur komplicerade kérleksrelationer kan vara och
en bok dar att vara queer inte ar ett problem.

Inte som du av Johanna Schreiber & Ida Omalm Ronvall

I den har boken ar det tjejerna i konstakningslaget som drar in de stora
sponsorpengarna och som kan rékna med proffskarridrer i framtiden.
For killarnas ishockeylag ar det tvartom sa att de knappt har nagon
publik pa sina matcher. Pa festerna &r det ocksa tjejerna som festar
héardast och har sex med olika killar utan en tanke pa deras kanslor.
Killarna maste passa sig sa att det inte gar rykten om dem. For
Vincent &r allt forstort nar en av de popularaste tjejerna sprider en
avkladd bild som han skickat till henne privat. Pa ett enkelt sétt lyckas
den har skruvade berattelsen belysa de normer som finns for tjejer och
killar att forhalla sig till nar det galler sexualitet, makt och relationer.

Hora pulsen sl&, novellsamling.

I den hér novellsamlingen kan man l&sa tretton noveller om karlek,
sex och relationer. Flera av novellerna lyckas med att beskriva stunder
i sexuella situationer som askadliggor samtyckesproblematik pa ett
kénsligt och realistiskt satt. Andra saker som tas upp &r lust, forsta
gangen, och nar en online-relation inte alls ar det man forvantat sig
och tvartom blir farlig. Men pa det stora hela ar det positiva berattelser
om just lust och kénslor. Mycket anvandbar for diskussion i
klassrummet eller bara lasa sjalv for att man ar nyfiken och sugen pa
att l4sa om sex och relationer.
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Hon ville ju av Pernilla Gesén

Lattlast om sextonarige Barzan som langtar efter att ha sex. Nar
chansen uppstar pa en fest och Disa, som han gillar ocksa verkar vara
sugen sa marker han att hon &r valdigt berusad. Barzan &r inte dum,
han forstar att man inte kan ha sex med nagon som ar sa berusad, han
ldmnar festen men hoppas traffa Disa snart igen. Men det visar sig att
pa festen &r det en av Barzans basta kompisar som hittar Disa utslagen
i en sang och han valdtar henne. Som tur &r avbryts 6vergreppet nar
Disas kompis hittar dem i rummet och senare far Barzan ta ett beslut,
tror han pa Disa och hennes kompisar eller ska han tro pa sin kompis
som séger att Disa ville ha sex med honom.

Alskar- hatar av Jenny Downham

Mikeys syster blir valdtagen pa en fest hos en rik och popular kille i
den lilla staden de bor i. Ellie &r lillasyster till killen som blir anklagad
for valdtakt. Ellie och Mikey inleder en relation. Vad hander i en
familj nar nagon blivit utsatt for en valdtakt? Vad hander i en familj
nar nagon anklagas for att ha valdtagit? Det hér ar en bok som vécker
starka kanslor, om ratt och fel som inte alltid &r sa latt att skilja pa.
Om lojalitet och kérlek som kan vara en omojlig ekvation och om
maktférhallanden och klasskillnader.

Love Simon av Becky Albertalli (engelska)

Det skulle rdcka med tre ord for att Simons hela varld skulle
forandras: ’Jag ar gay”. Han tanker sjalv att hela komma-ut-grejen &r
”som en enorm, igenspikad lada full med obekvama situationer som
han inte ser fram emot att 6ppna, men som inte heller kommer att vara
hela véirlden”. Men sa finns Blue, den mest fantastiska kille som
Simon aldrig moétt. Blue ga pa samma skola, men Simon vet varken
hans riktiga namn eller hur han ser ut. Sedan bérjan av terminen, da
Simon hittade” Blue pd Tumblr och tog kontakt, s& har de skrivit till
varandra. Om allt och inget, om ensamhet och om svarigheten att
”komma ut”.

Nagon annan av Anna Ahlund

En lattlast berattelse om lust och langtan. Mikael langtar efter narhet,
att fa kyssas och komma néra nagon. Men det ar inte sa latt att hitta
nagon. Nar han far ett meddelande pa sitt hemliga Instagramkonto
uppstar det en sexuell spanning mellan Mikael och, den for honom
okanda, Loe. De bdrjar chatta och kommer snabbt varandra nédra. Om
hur ett sexuellt mote som sker digitalt kan vara ovantat harligt, sékert
och spannande.



